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Costa Rica & Panama
Rundreise nach Costa Rica

Reise-Nr. 5890 | Reisezeitraum: Mai - Nov. 24

Costa Rica und Panama besitzen eine wahre Vielfalt an Vegetation; der Reichtum an
Flora und Fauna ist unschéatzbar. So findet der Besucher auf diesen Rundreisen zahllose
unberthrte, wunderschéne Strande, unterbrochen von beeindruckenden, felsigen
Steilufern und begleitet von Halbinseln und Buchten von malerischer Schénheit. Freuen
Sie sich auf die Thermalquellen am Ful3e des Vulkans, auf eine Bootsfahrten durch die
Wildnis des Dschungels und auf eine Teildurchquerung des Panamakanals. Geniel3en Sie
bei dieser Rundreise durch diese beiden mittelamerikanischen Lander den einzigartigen
Charme von Costa Rica und Panama und lassen Sie sich verzaubern!

Reiseverlauf
Reisehighlights:

e Baden in den Thermalquellen
e Panama-Kanal Teildurchquerung
¢ Kleingruppenreise: maximal 15 Personen

Reiseprogramm:

1. Tag, Donnerstag: Flug Frankfurt - San José / Costa Rica

Sie fliegen von Frankfurt mit Umsteigen nach San José. Nach Ihrer Ankunft am Flughafen
sowie der Erledigung der Einreiseformalitaten erfolgt der Transfer zu Ihrem Hotel in San
Joseé.

2. Tag, Freitag: San José - La Fortuna / Vulkan Arenal

Morgens werden Sie in lhrem Stadthotel abgeholt und fahren nach La Fortuna. Hier
beziehen Sie Ihre Zimmer im Hotel. Nach dem Abendessen haben Sie noch bis ca. 22:00
Uhr Gelegenheit, die hoteleigenen Thermalquellen zu geniel3en.
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3. Tag, Samstag: Arenal Nationalpark - Arenal Hangebriicken

Nach dem Frihstick unternehmen Sie eine Wanderung durch den Arenal Nationalpark,
den Vulkan immer im Blick. Spater kommen Sie durch einen kleinen Wald bis zu einem
imposanten Lavafeld aus dem Jahr 1992. Im Anschluss daran wandern Sie Uber die
zwischen den Baumen gespannten und sicher begehbaren Hangebrtcken und
beobachten hierbei die interessante Natur.

4. Tag, Sonntag: La Fortuna - Tortuguero

Heute geht es schon sehr friih am Morgen los und Sie fahren Gber Puerto Viejo und
Horquetas nach Guépiles. Dort angekommen, haben Sie sich zunachst ein typisches
costa-ricanisches Frihstick verdient. AnschlieRend fahren Sie weiter in die Gegend von
Carfo Blanco und besuchen eine Bananen-Plantage. Per Boot fahren Sie Uber Kanéale und
Flusslaufe weiter zum Tortuguero-Nationalpark, wo Sie in einer Dschungellodge lhr
Zimmer beziehen. Der Rest des Tages steht Ihnen dann z.B. zum Entspannen am
Hotelpool zur freien Verfligung.

5. Tag, Montag: Tortuguero Nationalpark

Sie erkunden am frilhen Morgen in kleineren Booten zusammen mit Ilhrem Reiseleiter die
engen Kanale des Nationalparks und halten nach Tieren Ausschau. Die Vegetation ist
teilweise so dicht, dass Sie mit dem Boot wie durch einen Tunnel fahren. Krokodile, Affen,
Faultiere, Leguane, SuRwasser-Schildkréten, schlafende Fledermause und zahlreiche
Wasservogel kbnnen Sie mit etwas Glick entdecken, und auch die Flora tiberrascht mit
einer kaum mehr zu Uberbietenden Vielfalt. Rickkehr zur Lodge zum Frihstick.
Anschlief3end unternehmen Sie eine Wanderung im Reservat, bevor Ihnen im Hotel das
Mittagessen serviert wird. Am Nachmittag ist eine weitere Bootstour inbegriffen.

6. Tag, Dienstag: Tortuguero - Cahuita

Mit dem Boot geht die Reise weiter, Sie fahren sidlich nach Cafio Blanco. Dort erwartet
Sie wieder Ihr Bus. Sie fahren damit zur Karibikkiste, vorbei an der Hafenstadt Limén, wo
Sie mit etwas Glick einen Blick auf die Transatlantik- und Kreuzfahrtschiffe werfen
konnen. Parallel zur Kiiste geht es dann nach Cahuita, einem kleinen Dorf mit typisch
karibischem Ambiente. Nach dem Zimmerbezug im Hotel haben Sie freie Zeit. Lassen Sie
sich von der entspannten, tropischen Atmosphére mitreil3en und geniel3en Sie einen
leckeren Sundowner bei Reggae-Musik am Strand.

7. Tag, Mittwoch: Cahuita Nationalpark - Sixaola / Panama - Bocas del Toro

Nach dem Frihstick wird das Gepack wieder in den Bus geladen und Sie fahren die kurze
Strecke zum Cahuita Nationalpark, wo Sie eine Wanderung unternehmen. Neben
zahlreichen Vogelarten sehen Sie mit etwas Glick auch Faultiere, Affen und weitere
Dschungelbewohner. Bei Sixaola tiberqueren Sie die Grenze nach Panama zu Ful tber
eine Bricke, die Uber den Rio Sixaola fuhrt, und per Boot geht es dann weiter hinaus zur
karibischen Insel Colén. Auf der Insel beziehen Sie in dem beschaulichen Ort Bocas del
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Toro Ihr Hotelzimmer. Umspult vom klaren, fischreichen karibischen Meer erwartet Sie
auch hier die typisch entspannte und lockere Mentalitat. Die restliche Zeit des Tages steht
Ihnen zur freien Verflugung.

8. Tag, Donnerstag: Colon / Bocas del Toro

Der heutige Tag steht ganz im Zeichen der karibischen Wasserwelt. Sie unternehmen
einen Bootsausflug zu den Mangrovenwaldern an der Karibikkiste. Gegen Mittag haben
Sie die Gelegenheit, in einem kleinen lokalen Restaurant fangfrische Meeresfriichte zu
probieren (optional). Am Nachmittag legen Sie dann am Red Frog Beach an, wo Sie
genugend Zeit zum Schwimmen oder zur Inselerkundung haben.

9. Tag, Freitag: Bocas del Toro - Flug Panama City - Stadtrundfahrt

Transfer zur Flugpiste auf Bocas del Toro und ca. einstindiger Flug nach Panama City.
Anschlie3end unternehmen Sie eine Stadtrundfahrt und besuchen die Ruinen der alten
Stadt Panama, welche 1671 durch den Piraten Sir Henry Morgan zerstort wurde, und den
alten Stadtteil Panamas und fahren dann nach Miraflores, um einen ersten Blick auf den
Panamakanal zu werfen.

10. Tag, Samstag: Teildurchquerung des Panamakanals

Sie brechen am Morgen zu einem ganz besonderen Erlebnis auf. Heute werden Sie an
Bord eines Schiffes einen Teil des Panamakanals durchqueren, verschiedene Schleusen
dieses technischen Wunderwerks passieren und Informationen tber die Geschichte des
Kanals erhalten. Schauen Sie den riesigen Frachtschiffen bei den teils schwierigen
Manovern zu und geniel3en Sie ein Mittagessen auf dem Schiff.

11. Tag, Sonntag: Panama - Ruckflug nach Frankfurt
Im Laufe des Tages erfolgen der Transfer zum Flughafen und Ihr Rickflug in Richtung
Heimat.

12. Tag, Montag: Ankunft in Frankfurt

Einreisebestimmungen:

Deutsche Staatsburger bendtigen einen bei Einreise noch mindestens 6 Monate gultigen
Reisepass. Bei der Einreise nach Costa Rica muss zudem nachgewiesen werden, wie der
Aufenthalt finanziert werden soll (z.B. durch Vorlage von Kreditkarten oder Bargeld im
Gegenwert von mind. 500,- US$, abhéangig von der Reisedauer).

Uber die Bestimmungen fiir Reisende mit anderer Nationalitat oder mit doppelter
Staatsbirgerschaft geben wir sehr gerne auf Nachfrage Auskunft.

Mindestbeteiligung:
Garantierte Durchfiihrung ab 2 Personen (Muss bis 4 Wochen vor Reiseantritt erreicht
sein.)
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Kleingruppenreise - maximal 15 Personen.

Wichtiger Hinweis:

Der Tag der An- und Abreise dient lediglich der Erbringung der vertraglichen Beforderungsleistung.
Programmanderungen aus sachlichen Griinden vorbehalten, maRgeblich ist die Reisebestatigung.
Diese Reise ist flir Personen mit eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet. Es gelten die Allgemeinen
Geschaftsbedingungen (AGBs) des Veranstalters. Veranstalter: B&T Touristik, Frankfurter Str. 462,
51145 KdlIn. Fotos: ©, Stand: 22.08.23
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Reise-Leistungen

e Linienflug von Frankfurt nach San José und zuriick von Panama-Stadt in der
Touristenklasse mit Umsteigen (Die meisten Flugverbindungen fuhren tber die
USA. Daher sind ein maschinenlesbarer Reisepass sowie die ESTA-
Einreisegenehmigung erforderlich.)

e Inlandsflug von Bocas del Toro nach Panama-Stadt in der Touristenklasse

e alle Flughafensteuern, Sicherheitsgebihren, Luftverkehrsabgaben und
Kerosinzuschlage

* Ankunfts- und Abflugtransfer bei allen Fligen (Flughafen - Hotel - Flughafen)

10 Ubernachtungen in Hotels und Lodges der Mittelklasse, davon:
1x San José, 2x La Fortuna, 2x Tortuguero, 1x Cahuita, 2x Bocas del Toro, 2x
Panama-Stadt

¢ 10 x Fruhstuck

e Mittagessen an den Tagen 4, 5 und 10

e Abendessen an den Tagen 2,4 und 5

e Ausflugs- und Besichtigungsfahrten laut Programm in klimatisierten, der
GruppengrofRe angepassten Fahrzeugen

e gualifizierte, ortliche, deutschsprachige Reiseleitung zum Programm von Tag 3 bis
Tag 11, aulRer wahrend des Inlandsfluges und bei der Teildurchquerung des
Panamakanals

e alle Eintrittsgelder zum Programm

e Reiseflhrer "Costa Rica" (ein Exemplar pro Zimmer)

* Ausreisesteuer Costa Rica nach Panama

e Reiserucktrittskosten- und Reiseabbruchversicherung ohne Selbstbeteiligung

nicht eingeschlossen:

e Gebuhren fur den Grenzubertritt nach Panama (z.Zt. 3,- US$, vor Ort zu zahlen)

e event. Beantragung ESTA ca. US $ 21,-

e nicht genannte Mahlzeiten und Getranke, Trinkgelder, sonstige
Reiseversicherungen, personliche Ausgaben, sonstige nicht genannte Leistungen
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Termine und Preise

Reisetermine & Saisonzeiten:

Saison C: 16.05.24 / 30.05.24 / 13.06.24 / 27.06.24 / 11.07.24 / 25.07.24 / 08.08.24 /
22.08.24 / 05.09.24 / 19.09.24 / 03.10.24 / 17.10.24 / 31.10.24 / 14.11.24 / 28.11.24

Zimmertypen & Preise pro Person:

Saison im Doppelzimmer im Einzelzimmer
C € 4.490,- € 4.945,-

Information zu Zahlungsmodalitaten und Falligkeiten

Anzahlung: 15 % des Reisepreises
Restzahlung: 4 Wochen vor Reisebeginn

Die ausfuhrlichen Reisebedingungen finden Sie hier:
Zu den Reisebedingungen
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Landesinformation Costa Rica

Einreisebestimmungen:

EU Staatsbirger benétigen einen noch mindestens fiir den Tag der Einreise und den
Folgetag gultigen Reisepass, der sich in einem guten Zustand befindet.

Da fur die Rickreise (auch Transit) oder die Weiterreise Uber andere Lander meist jedoch
eine langere Gliltigkeit - die mindestens den kompletten Reisezeitraum abdecken muss
oder daruber hinausgehende Giiltigkeiten voraussetzt - erforderlich ist, wird grundsatzlich
empfohlen, Reisedokumente mit einer Gultigkeit von einem halben Jahr mit sich zu fuhren.
Bei Transitreisen (Fligen) Uber die USA besteht Visapflicht!

Kindereintrage im Reisepass eines Elternteils sind seit dem 26.06.2012 nicht mehr gultig.
Jedes Kind bendtigt ein eigenes Ausweisdokument

Teilnehmer anderer Nationalitdten erkundigen sich bitte bei der zustandigen Botschaft
Uber die fur sie geltenden Einreisebestimmungen.

Nahere Informationen zu den Einreiseformalitaten erteilt die Botschaft der Republik Costa
Rica, Dessauer StralRe 28/29, 2. Etage, 10963 Berlin, Tel. 030-26398990, Fax
030-26557210, im Internet: http://www.botschaft-costarica.de

Auch das Auswartige Amt halt Informationen bereit.

Impf- und Gesundheitsbestimmungen:
Es sind keine Impfungen bei Einreise aus Deutschland zwingend vorgeschrieben.

Das Auswartige Amt empfiehlt grundsatzlich, die Standardimpfungen gemaf aktuellem
Impfkalender des Robert-Koch-Instituts fur Kinder und Erwachsene anlasslich jeder Reise
zu Uberprufen und zu vervollstandigen.

Weiterhin verweisen wir auf allgemeine Informationen, insbesondere bei den
Gesundheitsamtern, Tropeninstituten, reisemedizinisch erfahrenen Arzten,
reisemedizinischen Informationsdiensten oder der Bundeszentrale fur gesundheitliche
Aufklarung.

Klima/Kleidung:

tropisch bis subtropisch; Trockenzeit Dezember bis April, Regenzeit Mai bis November.
Costa Rica liegt in der hurrikangefahrdeten Zone. Wéahrend der Hurrikansaison (ca. Juni
bis November) kommt es immer wieder zu starken Uberschwemmungen.

Beste Reisezeit: Am besten besucht man Costa Rica in der Trockenzeit von Dezember bis
April.
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Waéhrend des ganzen Jahres reicht es, wenn man leichte Sommerkleidung mitnimmt, die
gut waschbar und atmungsaktiv sein sollte. Fir die Abende, an denen es immer etwas
abkuhlt, sollte man jedoch auch immer leichte Wollsachen dabeihaben. Fir die kiihleren
Monate Dezember, Januar und Februar empfiehlt es sich, auch Ubergangskleidung
mitzunehmen, wenn man in die héheren Lagen reist. Eine Regenjacke oder etwas
Ahnliches sind genauso wie eine Sonnenbrille unbedingt erforderlich.

Wahrung und Devisen:
Die Wahrungseinheit ist der Costa-Rica Colon (CRC).

Sprache:
Spanisch

Stromspannung:
110 Volt Wechselstrom, 60 Hertz. Mithahme eines Adapters wird empfohlen.

Fremdenverkehrsamt:

Auch das Fremdenverkehrsamt von Costa Rica erteilt gerne weitere Informationen.
Wir danken diesem - und unseren Leistungspartnern - fir die Bereitstellung von
Bildmaterial. Die Bildrechte obliegen diesen.

(Stand: Feb. 24 - Anderungen vorbehalten)
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